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So kann der Sport auf die Gesellschaft 

wirken

• Gesundheit

• Erziehung

• Bildung

• Sozialer Friede, Zusammenhalt, Integration

• Leistungsfähigkeit

• Bringt wirtschaftlichen Nutzen

• Sinnbild für leistungsfähige Nation

• Standortmarketing
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Sportliche Aktivität der Schweizer Bevölkerung
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Sportverhalten der Bevölkerung

➢ Der Anteil an sehr aktiven Sportlern ist so hoch wie noch nie

➢ Der Anteil an Nichtsportlern bleibt unverändert.

➢ Die Schweiz gehört zu den sportlichsten Ländern.  
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Sprachregionale Unterschiede

➢ Kein Stadt-Land-Unterschied bei der Sportaktivität.

➢ Deutschschweizer treiben am meisten Sport.

➢ Westschweizer holen auf.Quelle: Sport Schweiz 2014 
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Hitliste der Sportarten

Erwachsene

• Wandern, Bergwandern

• Radfahren (ohne MTB)

• Schwimmen

• Skifahren (ohne Touren)

• Jogging, Laufen

Jugendliche 10-14 Jahre

• Schwimmen

• Radfahren (ohne MTB)

• Skifahren (ohne Touren)

• Fussball

• Wandern, Bergwandern

Jugendliche 15-19 Jahre

• Skifahren (ohne Touren)

• Schwimmen

• Radfahren (ohne MTB)

• Jogging, Laufen

• Fussball
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Bedeutung des Sports

Gesellschaftliche Bedeutung (2017)

• Vereine: Ein Viertel der Schweizer ist in einem Sportverein

(19’000 Sportvereine)

• Vereinsorganisation: 350’000 Ehrenamtliche (= 2 Mia. p.a.)

• Vereinsbudget: im Durchschnitt CHF 60’000

• Perspektiven: 41 Prozent der Verein haben existenzielle Probleme

Wirtschaftliche Bedeutung (2014)

• Umsatz Sportwirtschaft: 20.7 Milliarden

• Anteil BIP: 1,6%

• Anteil Beschäftigung: 2.4% (94’000 Stellen)

• Vergleich:

− Wertschöpfung doppelt so hoch wie Landwirtschaft

− Beschäftigung deutlich höher als Versicherungsgewerbe
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Allgemeine Sportförderung

• Vernetzung, Zugang zum Sport

ASTRA, BUWAL, ARE, BAG, BSV, Armee, GfCH, EDK, KKS, GDK,  

uam.

• Erwachsenensport Schweiz esa

• Ausbildung Sportkoordinatoren

• Zusammenarbeit Pro Senectute



9Bundesamt für Sport BASPO

Direktion

Schulsport in der Schweiz

• 3-Stunden Obligatorium gemäss Sportförderungsgesetz

• Qualität im Sportunterricht

• Magglinger Hochschulwochen

• Aus- und Weiterbildung über SVSS

• Mobilesport.ch



10Bundesamt für Sport BASPO

Direktion

Sportförderungsprogramm J+S

Grösstes Sportförderungsprogramm der Schweiz:

• Seit 1972 als Folgeprogramm des vormilitärischen Unterrichts

• 620’000 Kinder/Jugendliche pro Jahr im Alter von 5 bis 20 Jahren

• Über 70 Sportarten

• Aktive Kader:

78’800 Leiterinnen und Leiter

3’420  Expertinnen und Experten

9’100  Coaches

• J+S-Kaderbildung: Über 77’000 Teilnahmen pro Jahr an J+S-Aus- und 

Weiterbildungskursen

• 46% aller Kinder/Jugendlichen der Schweiz 

− 41% Mädchen und 59% Knaben 

− 5% Tessin, 26% Westschweiz, 64% Deutschschweiz

• Die grössten Sportarten: Fussball, Turnsport, Schneesport, Tennis

• Freiwilliger Schulsport
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Durchführung von J+S

Das BASPO führt mit Beteiligung der Kantone, Gemeinden und privaten 

Organisationen «Jugend+Sport» durch.

Drei Pfeiler der J+S-Sportförderung:

• Aus- und Weiterbildung von J+S-Kadern (Experten, Leiter, Coaches).

• Finanzielle Beiträge für Organisatoren von J+S-Aktivitäten.

• J+S-Dienstleistungen wie Vertrieb Lehr- und Lernmedien, Leihmaterial, 

Transportgutscheine und Unterkünfte.
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Erfolge im Spitzensport

Rio de Janeiro 2016

1. USA 46/37/38

2. Grossbritannien 27/23/17

3. China 26/18/26

24. Schweiz 3/2/2

87 Nationen mit Medaillen

PyeongChang 2018

1. Norwegen 14/14/11

2. Deutschland 14/10/7

3. Kanada 11/8/10

8.  Schweiz 5/6/4

29 Nationen mit Medaillen
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European Championships 2018

Medaillenspiegel

1. Russland 31/19/16

2. Grossbritannien 26/26/22     

3. Italien 15/17/27

9. Schweiz 8/4/7

57 Nationen mit Medaillen 

• Zwei Austragungsorte: Glasgow und Berlin (nur Leichtathletik)

• Sieben Sportarten:        Leichtathletik, Rad, Schwimmen, Rudern,

Turnen, Triathlon, Golf
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Orientierungslauf-EM Tessin 2018

Medaillenspiegel

1. Schweiz        5/4/2 (Doppel-Gold im Männer-Sprint)

2. Schweden     2/3/0

3. Norwegen     2/0/2

9 von 33 Nationen mit Medaillen



15Bundesamt für Sport BASPO

Direktion

Leistungssportförderung des Bundes

• Leistungsvereinbarung BASPO - Swiss Olympic

Subventionen zug. Nat. Sportverbände

Subventionen Swiss Olympic

• Leistungsvereinbarung Swiss Olympic – BASPO

Trainerbildung

Wissenschaftliche Projekte

Olympiaprojekte

• Leistungsvereinbarung mit Sportverbänden

Forschung und Entwicklung

Leistungsdiagnostik

Regeneration, Rehabilitation

Sportpsychologie
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Sportgrossanlässe in der Schweiz
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Förderung der Sportgrossanlässe in der Schweiz

• Einmalige nicht wiederkehrende Sportgrossanlässe 

(Europa- und Weltmeisterschaften) 

Subventionen

Hilfe durch Armee 

• Wiederkehrende Sportgrossanlässe (Weltcup)

Subventionen Swiss Top Sport

Hilfe durch Armee
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NASAK

NASAK 1: CHF 60 Mio.

NASAK 2: CHF 20 Mio.

NASAK 3: CHF 14 Mio.

NASAK 4: CHF 76 Mio.
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NASAK-Projekte im Kanton Graubünden

NASAK 1-3

• Eisstadion Davos (CHF 1.5 Mio.)

• Bob Run St. Moritz-Celerina (2.0)

• Weltcup-Pisten St. Moritz (3.0)

• Weltcup-Piste Lenzerheide (1.47)

• Outdoorzentrum St. Moritz (0.6)

• Biathlon-Arena Lenzerheide (0.3)

• LA-Anlage St. Moritz (0.2)

Total CHF 19.05 Mio. 

Durchschnittlich CHF 97.7 pro Einwohner des Kantons Graubünden

CH-Durchschnitt pro Kanton: CHF 17.7
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Förderung der Sportinfrastruktur

• Sportzentren in Magglingen und Tenero

• Führung des NASAK-Konzepts
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Die Rolle der Schweiz im internationalen Sport
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Aktuelle Dossiers im Bereich des Sports

• Umsetzung Aktionsplan Sport (Breitensportkonzept, 

Spitzensportkonzept Immobilienkonzept)

• Ratifikation der Magglingerkonvention gegen Spielmanipulation

• Umsetzung Motion Gmür (Aufhebung Moratorium J+S)
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BACKUP FOLIEN
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J+S-Kurse/-Lager: Sportarten – Hitliste und 

Entwicklung Beiträge in Mio. CHF 2015 – 2017

20.1 21.5

3.3 3.7

2.1 2.3

8.3 9.3

6.2 6.3

2015 2016

22.1

3.8

2.3

9.8

6.6

2017

Fussball

Tennis

Schwimmsport

Schneesport

8.3 9.3

2.9

9.8
Turnsport

2.6 2.7
Leichtathletik
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J+S-Kurse/-Lager GR: Sportarten – Hitliste und 

Entwicklung Beiträge in Mio. CHF 2015 – 2017

0.25 0.32

0.10 0.09

2015 2016

0.32

0.10

2017

Fussball

Bergsport

0.42 0.43 0.50
Schneesport

8.3 9.3 9.80.20 0.22 0.25
Turnsport

0.16 0.15 0.18
Unihockey

0.220.20 0.22
Eishockey
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J+S-Kurse/-Lager: Entwicklung Teilnehmende 

2015 – 2017

574’915 595’673

236’046

(41.1%)
245’341

(41.2%)

338’869

(58.9%)

350’332

(58.8%)

42.9% 44.3%

2015 2016

617’037

255’665

(41.4%)

361’372

(58.6%)

45.5%

2017

Anzahl Teilnehmende total

Anzahl weibliche 

Teilnehmende (%-Anteil)

Anzahl männliche Teilnehmende 

(%-Anteil)

Anteil Teilnehmende vs. CH-

Bevölkerung 5-20 Jährige
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J+S-Kurse/-Lager: Entwicklung  Teilnehmende 

2015 – 2017 GR

14’361 15’119

6’116

(42.6%)
6’537

(43.2%)

8’245

(57.4%)

8’582

(56.8%)

48.8% 51.6%

2015 2016

15’553

6’712

(43.2%)

8’841

(56.8%)

53.6%

2017

Anzahl Teilnehmende total

Anzahl weibliche Teilnehmende

(%-Anteil)

Anzahl männliche Teilnehmende 

(%-Anteil)

Anteil Teilnehmende vs. GR-

Bevölkerung 5-20 Jährige
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J+S-Kurse/-Lager: Übersicht Beiträge Schulen 

in Mio. CHF 2015 – 2017

8 8

2015 2016

9

2017

Schulen5
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J+S-Kurse/-Lager GR: Übersicht Beiträge 

Schulen 5 in Mio. CHF 2015 – 2017

0.26 0.29

2015 2016

0.34

2017

Schulen5
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3’540 3’474

2015 2016

3’528

2017

Anzahl Kurse/Module

Total

J+S-Kaderbildung: 

Entwicklungen Kurse/Module 2015 – 2017

76’244 74’454 77’613Anzahl Teilnehmende

(Total inkl. Coach)

6.62 6.95 7.03
Subventionen 

Kaderbildung Total
(in Mio. CHF, inkl. DL)
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96 88

2015 2016

78

2017

Anzahl Kurse/Module

Total

J+S-Kaderbildung GR: 

Entwicklungen Kurse/Module 2015 – 2017

2’165 1’967 1’962Anzahl Teilnehmende

(Total inkl. Coach)

0.3 0.3 0.3
Subventionen 

Kaderbildung Total
(in Mio. CHF)
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J+S-Kaderbildung: 

Entwicklungen J+S-Kader 2015 – 2017

110’521 113’451

2015 2016

115’925

2017

Anzahl anerkannte 

Leiter

5’175 5’158 5’102Anzahl anerkannte 

Experten

13’525 13’838 14’169Anzahl anerkannte 

Coaches
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J+S-Kaderbildung GR: 

Entwicklungen J+S-Kader 2015 – 2017

3’512 3’605

2015 2016

3’683

2017

Anzahl anerkannte 

Leiter

240 240 237Anzahl anerkannte 

Experten

449 460 470Anzahl anerkannte 

Coaches
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468 429

2015 2016

458

2017

Anzahl Kurse/Module

Total

esa-Kaderbildung: 

Entwicklungen Kurse/Module 2015 – 2017

6’805 5’711 6’125Anzahl Teilnehmende

(Leiter und Experten)

10’092 9’431 9’611Anzahl anerkannte 

Leiter

596 519 550Anzahl anerkannte 

Experten
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26 22

2015 2016

29

2017

Anzahl Kurse/Module

Total

esa-Kaderbildung GR: 

Entwicklungen Kurse/Module 2015 – 2017

300 318 294Anzahl Teilnehmende

(Leiter und Experten)

286 302 280Anzahl anerkannte 

Leiter

14 15 16Anzahl anerkannte 

Experten



37Bundesamt für Sport BASPO

Direktion

2015 2016 2017

Sportkoordinatorenausbildung 2015 – 2017

34 15 37Anzahl Teilnehmende

26 9 24
Sportkoordinatoren
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2015 2016 2017

Sportkoordinatorenausbildung GR 2015–2017

1 0 2Anzahl Teilnehmende

1 0 2
Sportkoordinatoren
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American Football:

Erfüllt die rechtlichen Voraussetzungen.

?   Schachsport: 

Förderung der physischen Leistungsfähigkeit gegeben?

Schach als «Sitzsportart (Denksport)» vs. Bewegungsförderung.

?   e-Sport: 

• Förderung der physischen Leistungsfähigkeit gegeben?

• Organisation, Jugendkurse?

• Kriegsspiele? 

• Gaming/e-Sport ist eine soziokulturelle Aktivität mit globaler 

Dimension.

• Pro Helvetia subventioniert die Game-Industrie seit 2010 mit 

rund 0.5 Mio. pro Jahr.

Aktuelle Herausforderungen 

1. Aufnahme neue Sportarten (Motion Gmür) II
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Aktuelle Herausforderungen

2. Projekt NDS-Neubau

Stand der Arbeiten:

• 15. August 2015: Start des Projekts,

• 2. Mai 2018: Zuschlag WTO-Ausschreibung,

• 22. Mai 2018: Eingang Beschwerde gegen Zuschlagsentscheid.

Ausblick:

• Verzögerung wegen Beschwerde von mind. 3 Monaten,

• Realisierung und Einführung bis Mitte 2020 (Vorbehalt: Ausgang 

Beschwerdeverfahren).

Finanzierung:

Projektaufwand: CHF 16.4 Mio.

Wirtschaftlichkeit und Notwendigkeit:

• Reduktion administrativer Aufwand durch Standardisierung und 

Vereinfachung der Abläufe.

• Ablösung aufgrund «technischer Überalterung» des bestehenden Systems 

notwendig.
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Aktuelle Herausforderungen

3. Postulat Campell (18.3053)

Antrag des Bundesrats vom 09.05.2018: Ablehnung

Stand: Im Nationalrat am 05.06.2028 angenommen

Der Bundesrat wird beauftragt, den Handlungsspielraum auf Stufe Bund 

hinsichtlich der finanziellen Unterstützung von obligatorischen 

Schulsportlagern zu prüfen. In einem entsprechenden Bericht soll 

insbesondere aufgezeigt werden, welche Möglichkeiten im Rahmen des 

Programms Jugend und Sport bestehen, um obligatorische 

Schulsportlager (Sommersport- und insbesondere Schneesportlager) 

verstärkt zu unterstützen. 

Wortlaut des Postulates vom 01.03.2018
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Synthesebericht EFK: 

Subventionsprüfung J+S 2017/2018

Erkenntnisse (Aussagen aus dem Bericht EFK):

• «Das J+S-Fördersystem kann als effizient bezeichnet werden…»

• «…unter Berücksichtigung der Qualität stehen Mitteleinsatz und 

Nutzen der Förderung in einem guten Verhältnis.»

• «Der administrative Aufwand beläuft sich bei J+S auf rund 12 

Prozent der Gesamtkosten…»

«Eine grundsätzliche Umstellung der staatlichen Sportförderung 

scheint insbesondere unter Effizienzgesichtspunkten nicht 

angezeigt.»

Zwei Empfehlungen aus dem Bericht EFK:

• Bestehendes Qualitäts- und Kontrollsystem weiter ausbauen. 

• In der geplanten Wirkungsmessung den Erreichungsgrad des 

sportlichen Angebotes als Mess- und Zielgrösse 

mitberücksichtigen. 


