PANATHLON CLUB CHUR
UND UMGEBUNG

Einladung zum Monatsmeeting Mai 2021
Ort: BOICCA Halle Obere Au

Datum: Donnerstag 6. Mai 2021
18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr

«Panathlon —ich heb mir Sorg»

Wir planen wieder ein physisches Treffen nach tber 14 Monaten! Wir haben uns entschieden -
immer unter Beachtung der BAG Richtlinien - ein realesTreffen durchzufihren. Wir haben in der
Oberen Au in Chur (Sport- und Eventanlagen, Grossbruggerweg 11) die Boccia Anlage
reserviert. Diese Anlage ist an der frischen Luft und gedeckt, so kdnnen wir bei Regen
unterstehen (siehe Foto unten). Wir verzichten auf einen Vortrag und geniessen die Zeit uns
mal wieder auszutauschen. Dies bei einem unkomplizierten Boccia Spiel und einer Wurst mit
Salat. So setzen wir die 10 Schritte der Psychischen Gesundheit um aus ,Ich heb mir Sorg!*

i

 Zeitén gesund bleiben -
Ifopulse und Angebote

'Bocma Halle Obere Au - | ‘ »Ich heb mir Sorg!*

Programm:

18.00 h Apero bei der Boccia Halle Obere Au, vor den neuen Kunstrasenplatzen
anschl. Ungezwungens Boccia Spiel”

anschl. Bratwurst oder Cervelat mit Salat, wir essen draussen

Ca. 20:00 h Abschluss

An-/ Abmeldungen: Bis Sonntag 30. April 2021 an:

Per Link im Einladungsmail oder direkt Gber die Homepage (bitte E-Mail anpassen).
Unkostenbeitrag CHF 30.00 mit Wurst, Salat und Nutzungsgebuhr der Boccia Anlage.
Findet bei jedem Wetter statt, es gibt ja bekanntlich kein schlechtes Wetter, sondern nur
ungentgende Ausristung.

Ruckfragen an: brigger69@bluewin.ch
Programmchef Hanspeter Brigger

Programmchef: Hanspeter Brigger, Im Schlossbungert 16, 7205 Zizers 079 257 18 10
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