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Sportpsychologie

Referenten des Abends: Robert Buchli, Sportpsychologe in der Firma Sport Psychologie
Wetzel GmbH

In einem kurzweiligen und lehrreichen Vortrag durften wir einen Einblick in die
Sportpsychologie erhalten. Der Biindner Robert Buchli erzéhlte aus seinem Berufsalltag bei
der bekannten Firma Wetzel, welche jeweils auch den Sportpychologen fiir die olympische
Spiele stellt.

Hier der Link zur Wetzel Sportpsychologie

Hier der Link fur alle, welche die Schlusspointe nochmals sehen méchten
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Firma Sport Psychologie Wetzel GmbH http://www.joergwetzel.ch/

jorg wetzel
sport psychologie
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Jorg Wetzel

Jorg Wetzel ist Grinder und Inhaber der Firma Sport Psychologie Wetzel GmbH und Autor des
Buches ,Gold — mental stark zur Bestleistung”.

Als Sportpsychologe begleitet er seit rund zwanzig Jahren verschiedene Top-Athleten und Top-
Teams im Spitzensport und seine Kaderausbildungen, Seminare und Workshops in der
Wirtschaft finden seit mehreren Jahren grossen Anklang. Vor seiner Tatigkeit als
Sportpsychologe hat er das Sportlehrerdiplom absolviert und eigene Erfahrungen im
Spitzensport als Mitglied der Schweizer Nationalmannschaft im Militdrischen Fiinfkampf
gesammelt.

Nebst seiner Tatigkeit in der angewandten Sportpsychologie arbeitet er fiir das Bundesamt fiir
Sport in Magglingen sowie fir die Swiss Olympic Association. Ebenfalls ist er in der Lehre an
diversen Hochschulen sowie bei der Trainerbildung Schweiz (Bundesamt fiir Sport BASPO)

involviert.

Jorg Wetzel war in Pyeongchang und zum siebten Mal in Folge als Olympiapsychologe im
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