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Impuls-Projekt am Silvester Lauf in Zürich 2015 

Drei Churer Schulklassen haben im Rahmen des Im-Puls-Projektes an diesem Lauf 

teilgenommen 

Bild  BT, Norbert Waser 
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AUS DER STADT 

Ein Impuls fit Bewegung im Alltag 
Seit den Herbstferien haben sich drei Chti It22 Schuten t 
I  at-  Puls-Projekts aut  the  TeilnArno .F:nt Zürcher Silvesterlauf 

gstartetei t. nun rund 60 Im-Puls-Runner  in 7I:rici zum HoJulp 
ihres Lauftrainings und durften vr be,2eiSlerVIC42: IiiihSK:C in der Limmarstadt 
die Früchte ihrer Anstrengunguuerilit'71. Mit möchte die  

SprRrdcrerorganhation Panathlonelub Chur und Umgebu 
vorn ,--Club Chur und Graubunden Sport, 
Bewegt 
Boden gefallen, liessen doch die Sechstklässler aus dem Montal 
in ihrer Kateg.orie sämtliche SchulIdU5SeiL itt:• 

unternitzt 
Inch r 

inschulhaus 
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